








Рецензия 

на методический сборник по физическому развитию дошкольников  

инструктора по физической культуре МБДОУ д/с №12 города Кропоткин  

муниципального образования Кавказский район 

Донсковой Ольги Владимировны 

 

Представленный на рецензирование методический сборник по физическому 

развитию дошкольников ориентирован на детей 3-7 лет. Количество страниц – 72. 

Главная цель собранного и обобщенного материала – приобщение детей к 

физической культуре и спорту, укрепление их психического и физического здоровья 

через занятия в физкультурно-оздоровительном кружке. Правильная организация 

двигательной активности детей в процессе их жизнедеятельности играет огромную 

роль в развитии организма человека. 

Проблемы двигательной активности детей дошкольного возраста являются 

актуальными в настоящий момент. 

Новизна материала – обобщение собственного опыта, представление сборника 

конспектов подвижных игр для разных категорий детей дошкольного возраста, 

возможность активного и регулярного использования воспитателями в своей 

профессиональной деятельности. 

Автор акцентирует внимание на том, что ФГОС ДО требует от педагогов 

новых идей и подходов к организации воспитательно-образовательного пространства 

дошкольной образовательной организации. Поэтому сборник методических 

рекомендаций и разработок включает в себя теоретический и практический материал 

по организации образовательного процесса в ДОУ для реализации задач физического 

развития детей в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, созданию физкультурно–игровой среды для 

реализации образовательной области «Физическое развитие» для детей дошкольного 

возраста. 

В данном пособии представлены актуальные материалы, включающие 

методические рекомендации по использованию современных педтехнологий и форм 

работы, в том числе с детьми с ОВЗ, консультации, конспекты образовательной 

деятельности.  Достаточно подробно автором описаны современные методики работы 

с этим материалом.  

Методические разработки содержат: прямое обучение, показ, упражнения с 

выполнением действий в процессе дидактических игр. 

Представленный на рецензирование материал эстетически оформлен, 

информативно насыщен. Данное пособие обеспечивает теоретическую и 

практическую основы образовательного процесса, может служить методическим 

пособием воспитателям ДОО, педагогам дополнительного образования, родителям, 

всех тех, кто заинтересован в оказании педагогической поддержки детей. 
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