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Развитие кисти руки и координации движений пальцев рук – задача 

комплексная, охватывающая многие сферы деятельности ребенка. Она является 

одним из аспектов проблемы обеспечения полноценного развития в дошкольном 

возрасте. В раннем и младшем дошкольном возрасте интенсивно развиваются 

структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в 

познании окружающего мира. Воспитателю, организуя разнообразную деятельность 

детей с предметами, игрушками и природными объектами, важно активизировать у 

детей сенсорные основы познания, учить малышей использовать разные органы 

чувств для получения информации об окружающем мире: зрение, слух, обоняние, 

тактильные ощущения. 

В представленной для рецензирования методической разработке воспитателя 

МБДОУ д/с №12 города Кропоткин МО Кавказского района Краснодарского края 

Магомадовой А.Д. раскрывается опыт работы по развитию мелкой моторики рук у 

детей младшего дошкольного возраста, включающий в себя: цели и задачи 

проведения пальчиковых игр с малышами, методы и приемы, этапы разучивания игр; 

особенности и методику проведения игр с детьми.  

Автор подробно раскрывает влияние пальчиковых игр на развитие мышления, 

памяти, внимания, речи, ориентировки в пространстве; воспитание таких качеств, как 

усидчивость, терпение, желание доводить начатое дело до конца.  

Новизна данного пособия состоит в разработке комплекса упражнений по 

развитию мелкой моторики у младших дошкольников, включающий пальчиковую 

гимнастику, упражнения для пальцев и кистей рук с использованием различных 

предметов, отработку графических навыков. Целенаправленная, систематическая и 

планомерная работа по развитию мелкой моторики рук у детей младшего 

дошкольного возраста во взаимодействии с родителями способствует формированию 

интеллектуальных способностей, а самое главное – способствует сохранению 

физического и психического здоровья ребенка. 

Данное пособие содержит материал по образовательной области «Познание» 

через интеграцию образовательных областей: «Социализация», «Безопасность», 

«Коммуникация», «Чтение художественной литературы». Представленный материал 

можно использовать вариативно, конкретизировать его, дополнять задачи, 

разнообразить приемы взаимодействия с детьми. 

Практическая значимость и ценность данного пособия заключается в 

возможности применения предлагаемых материалов в работе педагогов дошкольных 

образовательных организаций и рекомендована родителям по использованию 

пальчиковых игр с малышами в условиях семейного воспитания.  
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финального (очного) тура

Международного педагогического конкурса

"Свободное образование"
 

Номинация: 

"Экологическое воспитание"

 

Конкурсная работа: 

Первоцветы. Вестники Весны.

 

Конкурсная работа соответствует ФГОС

Список участников и победителей конкурса размещен на сайте

Федерального агентства "ОБразование РУ" по адресу: https://обру.рф/result

 

Федеральное агентство «ОБразование РУ» является проектом Центра

гражданского образование «Восхождение» (https://civiledu.ru). Свидетельство

Роскомнадзора о регистрации СМИ №ФС77-56431
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